
Hygienekonzept für das Elternkindturnen und das Kleinkindturnen 

 

Wir halten uns beim Turnen an die Empfehlungen des Niedersächsischen Turner-Bundes 

 ( https://www.ntbwelt.de/news/corona-krise-aktuelle-hinweise-service-und-news-updates-219/ ) 

 deshalb sind die folgenden Punkte zu beachten: 

 

- Es dürfen nur Personen teilnehmen, die sich gesund fühlen und keine Krankheitssymptome 

aufweisen 

 

- Man achte auf zügiges Kommen und Gehen (kein langer Aufenthalt auf dem Parkplatz) 

 

- Anmeldung vor der 1. Stunde am 1. Tag vor der Turnhalle bei Jan oder Marina mit Name, 

aktueller Adresse, Telefonnummer und Email, sodass wir eine eventuelle Ansteckung 

nachvollziehen können  

 

- Bitte schon umgezogen kommen und nach Möglichkeit die Umkleiden nicht benutzen 

 

- Schuhe, Taschen, etc. werden auf der Tribüne abgestellt, nicht in den Umkleiden 

 

- Abstand halten immer wenn möglich, vor allem beim Betreten und Verlassen der Halle 

 

- Verzichtet bitte auf Grüppchenbildung, Händeschütteln und Umarmungen 

 

- Erwachsene müssen einen Mund-Nasenschutz tragen 

 

- Häufiges Desinfizieren der Hände, unbedingt beim Betreten der Sporthalle 

 

- Jeder Teilnehmer ( bzw. die Eltern für Ihre Kinder) muss dieses Hygienekonzept vorab ausfüllen 

und bestätigt durch seine Unterschrift, das er diese Regeln akzeptiert und befolgt.  

 

 

______________________________          _______________________________ 

Name, Vorname     Telefonnummer 

 

______________________________          _______________________________ 

Adresse      Email 

 

______________________________          _______________________________ 

Ort, Datum      Unterschrift   
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